nn Cl-OpeMOB chn YTBepxaeHo
Harta
MeHto npuroToBIisieMbIX on o)1}
PauvoH: LLkona 12 net u crapwe(OB3 oceHb25 31ma26) Hepens: 1 OeHb: 1
Mpvem Bec Muigesble BewlecTea OHepre- Ne
AL HaumeHosaHue 6ntona T = Tudeckas peuenTyph!
ernKku l XKupbl I Yrnesogb! LieHHOCTb
3aBrpak
Bytepbpoa ¢ macnom 40 2 7 15 137 93
Kalua MaHHas BA3kas 250 10 13 46 342 250,01
KodgbeliHbIi HanUToK C MOMOKOM 200 4 3 16 110 501
Xneb nweHnYHbIA 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3asTpak 520 18 23 92 660
Ob6epn
Canar BUTaMUHHbIV 100 1 10 11 140 2
LLn u3 ceexert kanycTbl C kKapTodenem(kypuua) 250 7 10 11 162 142
KoTnera wwkonbHas 100 16 16 15 265 347
Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras 180 10 9 47 309 237,02
Coyc ToMaTHbIN 30 1 2 22 453
KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 1 31 121 508
Xneb NweHuYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxaHom 30 2 10 52 109
Wtoro 3a O6en 920 39 46 142 1142
Wtoro 3a aeHb 1440 57 69 234 1802
PauvoH: Wkona 12 net u craplie(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 1 OeHb: 2
Mpviem i Bet Muwestle BellecTBa SHepre- Ne
- HaumeHosaHue 6rioga S = Tu4yeckas peuenTyphi
enKku I 2Kupbt | Yrnesoap! LEHHOCTb
3aBTtpak
OMneT HaTyparsbHbIv 75 7 10 2 126 301
Kala u3 xnonbes oBCsiHbIX "Iepkynec” Ba3kas 250 11 11 46 329 212,01
Yar c nuMoHoM 200 15 62 494
Xneb nLIeHnYHbIN 30 2 15 71 108
WToro 3a 3asTpak 555 20 21 78 588
O6en
Cyn KpeCcTbSHCKUI C Kpynow(Kypuuia) 250 7 10 16 185 154
Kotnerta pbibHas 100 25 5 16 208 345
KapTtodenbHoe ntope 180 4 7 26 185 429,01
CoyC MOMOYHBIV 30 1 3 3 41 435,01
Kucernb 13 KoHLEHTpaTa Nyiof0Boro 200 34 131 503
Xneb neHUYHbIR 30 2 15 71 108
Xneb pxxaHoi 30 2 10 52 109
WUroro 3a Oben 820 41 25 120 873
Wtoro 3a feHb 1375 61 46 198 1461
PauwuoH: Lkona 12 net 1 crapiue(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 1 OeHb: 3
Mpuem Bec Muwesbie ewecTsa OHepre- Ne
: ot HaumeHosaHve bnioaa Bhions = TU4yeckasn peuénTypbl
enku | XKupbl l Yrnesogbl LiEHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpog, ¢ cbipom 50 8 6 15 141 91
Kalula nweHnyHan Bsiskas 250 11 13 49 360 256,04
Yai ¢ Monokom 200 1 1 17 87 495
Xneb NweHUYHbIN 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aBTpak 530 22 20 96 659
Oben
Canar 13 6enoko4aHHo KanycTbl CO CBEXWUM OrypLIOM 100 1 10 8 130 4,01
Cyn-naniua goMaLuHas(kypuLa) 250 9 11 16 201 156
3anekaHka 13 Tsopora 180 39 16 31 431 313,02
Monoko cryLieHHoe 30 2 2 17 89 481
HanuTok 13 LmnosHuka 200 1 25 117 538
Xneb nweHUYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxaHou 30 2 10 52 109
Wroro 3a O6ep 820 56 39 122 1091
WUtoro 3a fieHb 1350 78 59 218 1750
PauuoH: Lkona 12 net u crapluie(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 1 OdeHb: 4
Mpviem Bec MuLesble BewecTsa Owepre- Ne
e HavmeHosaHue 6nitoga Briora = Tuyeckas peLenTypsi
ernku I Kupbl | Yrnesogb! LIEHHOCTb
3aBrpak
Bytepbpoa ¢ macnom 40 2 7 15 137 93
Kawa nuweHHas Bsiskast 250 11 14 54 392 258,02
Kakao ¢ Monokom 200 4 3 25 142 496
Xneb nieHnYHbIN 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aBTpak 520 19 24 109 742
0b6en
Bopuy ¢ kanycroi 1 kapTodenem(kypuua) 250 7 10 15 178 128
Tedtenu u3 roesiauHb! ¢ pucom("Exuiku") B TOM.coyce 130 13 21 16 301 390,03
MakapoHHbIe u3fenvsi oTBapHbIe 180 7 7 43 261 291,01
KodheliHbli HanuToK C MOMIOKOM 200 4 3 16 110 501
Xneb nuweHnYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxxaHou 30 2 10 52 109
Wroro 3a Oben 820 35 41 115 973
WToro 3a peHb 1340 54 65 224 1715




MeHto npurotoBnsemMbix 6ntoa (nUcT 2)

PauuoH: Lkona 12 net v crapwe(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 1 Oexb: 5
Mpvem Bec Muuieskle BellecTsa OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6nioga Thyeckas
ML brioaa | Benku I XKupei I Yrresoab! | |ieppocts | PEHENTYPE!
3aBTpak
MakapoHb!, 3aneyeHHbIE C ANLOM 250 13 16 51 400 297,02
KothelHbIi HAaNUTOK C MONOKOM 200 4 3 16 110 501
Xneb nweHnYHbIA 30 2 15 71 108
WToro 3a 3aeTpak 480 19 19 82 581
O6en
Bynoyka OMaLLHSSA C CbIpOM 60 8 12 25 241 583,01
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMU(rOpox) 250 6 4 22 150 144,01
Kotneta u3 kypuupl 100 15 14 9 220 412,03
Pary u3 osoLlew 180 5 18 21 267 195
KomnoT 13 a6nok 200 25 103 509,01
Xreb neHUYHbIA 30 2 15 71 108
Wroro 3a Oben 820 36 48 117 1052
WToro 3a neHb 1300 55 67 199 1633
PaumoH: Llkona 12 net v craple(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 1 [OeHb: 6
Mpuem Bec Muuiessle BellecTsa OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6niopa Tuyeckasa
nyum 6ropa | Benku | HKupb I Yrnesoas! | jenrocrs | PEHETTYPE!
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ macnom 40 2 7 15 137 93
Kalua maHHas Bs3kas 250 10 13 46 342 250,01
KothelHbIf HanUTOK C MONTOKOM 200 4 3 - 16 110 501 -
Xneb nweHUYHbIA 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aeTpak 520 18 23 92 660
Ob6en
LLn n3 cBexelt kanycTbl ¢ kapTodenem(kypuua) 250 7 10 11 162 142
Kotnera wkonsHas 100 16 16 15 265 347
Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras 180 10 9 47 309 237,02
Coyc TOMaTHbIN 30 1 2 22 453
Komnot 13 sbnok 200 25 103 509.01
Xneb NweHUYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxaHow 30 2 10 52 109
Wrtoro 3a O6epn 920 37 36 125 984
Wrtoro 3a geHb 1440 55 59 217 1644
PauuoH: Llkona 12 net u ctapwe(OB3 oceHb25 3uma26) Hepensi: 2 Oenb: 1
Mpvem Bec Muuieskle BellecTsa OHepre- Ne
HaumeHosaHue bntoga Tuyeckas
nuiym 6nioAa | Benkm I Kupbl | Yrnesoa! | (epnocts | PEHETTYPE!
3aBTpak
ByTepbpoga ¢ Cbipom 50 8 6 15 141 91
Kawa suHeBas Bsskas 250 10 13 49 356 255,02
Yaii c caxapom 200 15 60 493
Xneb NLWeHUYHbIA 30 2 i 15 71 108
Wtoro 3a 3asTpak 530 20 19 94 628
O6en
PacconbHuUK NEHUHIPaACKvi C Kypuuen 250 7 10 18 192 134,01
PbIba, TyweHHas B Tomare ¢ osoLlamu/MuHTan 160 16 9 8 177 343,02
Puvc oTBapHoui 180 5 7 48 269 414,01
KomnoT n3 cmecy cyxodpykTos 200 1 31 121 508
Xneb nLeHUYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxaHown 30 2 10 52 109
Wrtoro 3a Obepn 850 33 26 130 882
Wtoro 3a feHb 1380 53 45 224 1510
PauuoH: Llkona 12 net v craple(OB3 oceHb25 3vma26) Hepens: 2 OeHb: 2
Mpviem Bec Muiesble BewjecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaHue b6nioaga Tuyeckas
num brioa | Benku I Hupsl I Yrnesoas! | epnocrs | PEHENTYPE!
3aBTpak
Bytepbpog ¢ nosuanom 55 2 5 28 163 96
Kawa pucosas Baskas 250 8 13 54 367 253,01
Yaii ¢ Monokom 200 1 1 17 87 495
Xne6 NweHNYHbIN 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aeTtpak 535 13 19 114 688
O6en
Ao BapeHoe 40 5 5 63 300,01
Cyn-mtope 13 kaptodens 250 9 10 26 223 159
['peHku 13 neHu4Horo xneba 10 1 8 37 170
Kotnera 13 rosguHbl 100 19 19 17 315 381,06
Kanycra TyweHas 180 6 20 159 423,02
KoMnoT 13 cmecu cyxogppyKkTos 200 1 31 121 508
Xne6 nieHNYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxaHon 30 2 10 52 109
Wroro 3a Obep 840 44 40 127 1041
WToro 3a aeHb 1375 57 59 241 1729




MeHto npurotoBnsieMbix 6ntop (nuct 3)

PauuoH: lkona 12 net u crapwe(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 2 HeHb: 3
Mpvem Bec MNuwyestie BelecTsa OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6nioga Tuyeckasn
nuL Bnioaa Benku I Hupbl | Yrnesoas! | yeppocrs | PEHETTYPH!
3aBTpak
Ao BapeHoe 40 5 5 63 300,01
Kawa "Apyx6a" 250 7 4 35 203 260,01
Yari ¢ caxapom 200 15 60 493
Xne6 nieHUYHbIA 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aBTpak 520 14 9 65 397
Ob6en
Cyn ¢ pbIBHbIMY KOHCEPBAMU 250 2 3 17 105 153
BedcrporaHos 13 hune KypuLbl C COyCOM MOSIOYHbIM 160 26 30 9 406 366,04
MakapOoHHbIe U3fenust OTBapHbIe 180 7 7 43 261 291,01
Kucenb u3 koHLEHTpaTa nyof0Boro 200 34 131 503
Xneb MLeHUYHbIN 30 2 15 71 108
Xneb pxxaHow 30 2 10 52 109
Wroro 3a Obeg 850 39 40 128 1026
Wtoro 3a fAeHb 1370 53 49 193 1423
PauuoH: Llikona 12 net u crape(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 2 OeHb: 4
Mpvem Bec MNuwessle BelecTBa SHepre- Ne
HavmeHosaHue 6niopa Tuyeckas
M Gniopa Benku | HKupbl I Yrnesoas! | enpocrs | PEHEMTYPH!
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ BapeHou cryLy. 50 4 1 26 133 96,01
MakapoHHbIe M3fenus OTBapHble C CbIpOM 230 14 11 - 50 356 295
KothelHbli HanuToK C MOJIOKOM 200 4 3 16 110 501
Xneb NLeHUYHbIA 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3asTpak 510 24 15 107 670
O6en
Cyn 13 oBoLLew C KypuLen 250 5 8 11 142 117,02
[ony6Lbl NeHUBbIE B COYCE CMETAHHOM 110 8 12 8 174 372,01
KapTtodenb, TyLUeHbIV C NiyKom 180 5 15 29 275 172,01
KomnoT 13 si6nok 200 25 103 509,01
Xneb niIeHUYHbIA 30 2 15 71 108
Xneb pxxaHou 30 2 10 52 109
Wtoro 3a Obeg 800 22 35 98 817
Wtoro 3a feHb 1310 46 50 205 1487
PauuoH: Lkona 12 net u ctaple(OB3 oceHb25 3uma26) Hepens: 2 HeHb: 5
Mpvem Bec Muwiessle BelecTsa JHepre- Ne
HaumeHosaxue 6nioga Tuyeckasi
M Gniopa Benku I Hupbl I Yrnesoas! | yenrocrs peuenTypbl
3aBrpak
3anekaHka p1coBasi C TBOPOrom 250 17 10 69 435 322
Monoko cryLieHHoe 20 1 1 11 59 481
Yau c caxapom 200 15 60 493
Xneb6 neHUYHbIA 30 2 : 15 71 - 108
WToro 3a 3aBTpak 500 20 11 110 625
O6en
Cyn ¢ MakapoHbIMU U3enusiMv 1 kapTodenem 250 6 6 19 161 158
Kotneta u3 rosaguHbl 100 19 19 17 315 381,06
Puc oTBapHou 180 5 7 48 269 414,01
Coyc TomMaTHbI 30 1 2 22 453
Kakao ¢ Monokom 200 4 3 25 142 496
Xneb neHnYHbIN 30 2 15 71 108
Xneb pxaHon 30 2 10 52 109
DpykT 150 1 1 15 71 112,02
Wtoro 3a Oben 970 39 37 151 1103
UTtoro 3a aeHb 1470 59 48 261 1728
PauuoH: Llkona 12 nert u craple(OB3 oceHb25 3uMa26) Hepens: 2 OeHb: 6
Mpviem Bec Muiyestle BelecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaHue 6ntoaa TUveckasi
ALy 6niona | penku | XKupbl | Yrnesops! | yeppocrs, | PEHENTYPH!
3aBTpak
Bytepbpog ¢ cbipom 50 8 6 15 141 91
Kalwa suHeBas Bsskas 250 10 13 49 356 255,02
Yau c caxapom 200 15 60 493
Xneb neHUYHbIN 30 2 15 71 108
Wtoro 3a 3aBTpak 530 20 19 94 628
O6en
PaccorbHvK fomaluHuii (Kypuua) 250 7 9 16 178 134,01
Pbiba, TywweHHas B ToMare ¢ osoLamu/MuHTail 160 16 9 8 177 343,02
KaprodenbHoe nope 180 4 7 26 185 429.01
KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 1 31 121 508
Xneb nLeHnYHbIN 30 2 15 71 108
Xneb pxaHoi 30 2 10 52 109
WUroro 3a Oben 850 32 25 106 784
Wroro ag/nens” 1380 52 44 200 1412
Cocrasun Cropemos C.I1. [ata







