
 



 

 

 

 

 

 



Приложение 1 к приказу 

МАОУ «Гимназия №16» 

от 30.08.2024 № 205 

Изменения, которые вносятся в Основную образовательную программу начального 
общего образования (вступают в силу с 1 сентября 2024 г.) 

1) п.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися ООП НОО  

Слова по учебному предмету «Технология» «заменить словами «По учебному предмету Труд 
(технология)» по всему тексту. 

 Планируемые результаты изложить в редакции п.167 (Федеральная рабочая программа по 
учебному предмету «Труд (технология)» приказа Министерства просвещения российской 
Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП 
НОО, ООО и СОО» 

 2) п.2.1. Рабочие программы учебных предметов: 

  п.п 2.1.11 Название Рабочей программы по учебному предмету «Технология» заменить 
словами «по учебному предмету Труд (технология) по всему тексту.  

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» изложить в 
редакции в редакции п. 167 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд 
(технология)» приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО».  

В соответствии с обновленной ФОП содержание программы по труду (технологии) 
включает характеристику основных структурных единиц (модулей), которые являются общими 
для каждого года обучения:  

труд, технологии, профессии и производства; технологии ручной обработки материалов: 
работы с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с природным материалом, с 
текстильными материалами и другими доступными материалами (например, пластик, поролон, 
фольга, солома);  

конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей 
материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 
моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 
материалов, робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации);  

п.п 2.1.12 Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

 В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической 
культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». 
Обновленный модуль «Дзюдо» новые модули «Коньки», «Теннис», «Городошный спорт», 
«Гольф», «Биатлон», «Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивный туризм», «Хоккей на 
траве», «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», 



«Киокусинкай», «Тяжелая атлетика» (с учетом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации).  

Изменения, которые вносятся в основную образовательную программу основного 
общего образования (вступают в силу с 1 сентября 2024 г.)  

(за исключением касающихся учебных предметов основного общего образования 

«История», «Обществознание» и  «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

которые вступают в силу с 1 сентября 2025 г. и применяются при приеме на обучение по 
образовательным программам основного общего образования и среднего общего образования 
соответственно, начиная с 2025/26 учебного года). 

1) п.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися ООП ООО 

 Слова по учебному предмету «Технология» «заменить словами «По учебному предмету 
Труд (технология)» по всему тексту. Планируемые результаты изложить в редакции п 162.4 
(Планируемые результаты освоения программы по предмету «Труд (технология)» на уровне 
основного общего образования. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд 
(технология)») приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО». 

  Слова по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на 
слова по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» по всему тексту. 
Планируемые результаты изложить в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины» 
Москва, 2024.  

Планируемые результаты по учебным предметам Литература, изложить редакции в 
редакции п. 20.8 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литература») 
приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 
Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО».  

2) п.1.2.3. Планируемые предметные результаты освоения ООП ООО 

  Слова «Технология» заменить словами «по учебному предмету Труд «Технология» по 
всему тексту. Содержание рабочих программ изложить в редакции в редакции п.162. 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)». приказа 
Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства. Обязательные 
модули «производство и технологии», «Технологии обработки материалов и пищевых 
продуктов», «Компьютерная графика». Черчение», «Робототехника», «3D моделирование, 
прототипирование и макетирование». Модули по выбору (с учетом возможностей материально-

технической базы образовательной организации» «Автоматизированные системы, 
«Животноводство», «Растениеводство».  

3) Слова «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на слова по учебному 
предмету «Основы безопасности и защиты Родины» по всему тексту Изложить рабочую 
программу в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины», Москва 2024.  



4) Содержание рабочих программ учебных предметов «Литература», изложить в 
редакции п.20 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литература». приказа 
Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 
Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО»  

5) «Физическая культура» 

 Содержание рабочих программ изложить с учетом редакции п.163 приказа 
Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 
Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». В соответствии с 
обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической культуре», «Способы 

самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». Обновленный модуль 
«Дзюдо» новые модули «Коньки», «Теннис», «Городошный спорт», «Гольф», «Биатлон», 
«Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивный туризм», «Хоккей на траве», «Ушу», «Чир 
спорт», «Перетягивание каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», «Киокусинкай», «Тяжелая 
атлетика», «Коньки», (изучаются с учетом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации). 

Изменения, которые вносятся в основную образовательную программу среднего 
общего образования (вступают в силу с сентября 2024 г.) 

 (за исключением касающихся учебных предметов основного общего образования 
«История», «Обществознание» которые вступают в силу с 1 сентября 2025 г. и применяются 
при приеме на обучение по образовательным программам основного общего образования и 
среднего общего образования соответственно, начиная с 2025/26 учебного года).  

п.1.2. планируемые результаты освоения обучающимися ООП СОО Планируемые результаты 
по учебному предмету «Литература» (базовый уровень) изложить в редакции п.20.5. 
Планируемые результаты освоения программы по литературе на уровне среднего общего 
образования. «Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литература» (базовый 
уровень) приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства 
просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО. 

Планируемые результаты по учебному предмету «География» (базовый уровень) изложить в 
редакции п.125.5. Планируемые результаты освоения программы по география на уровне 
среднего общего образования. «Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
«География» (базовый уровень) приказа Министерства просвещения российской Федерации от 
№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО. 

 Слова планируемые результаты по учебному предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности» заменить на слова по учебному предмету «Основы безопасности и защиты 
Родины» по всему тексту Планируемые результаты рабочей программы «Основы безопасности 
и защиты Родины» изложить в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины» 
Москва, 2024.  

Содержание рабочей программы пор учебному предмету «Литература» (базовый уровень) 
изложить в редакции п.20. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
«Литература» (базовый уровень) приказа Министерства просвещения российской Федерации от 



№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО.  

Содержание рабочей программы по учебному предмету «География» (базовый й уровень) 
изложить в редакции п. 125. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
«География» (базовый уровень) приказа Министерства просвещения российской Федерации от 
№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО. 

 Содержание рабочей программы «Основы безопасности и защиты Родины» изложить в 
редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины» Москва, 2024. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» Содержание рабочих 
программ изложить в редакции приказа Министерства просвещения российской Федерации от 
№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 
СОО». В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической 
культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». 
Обновленный модуль «Дзюдо» новые модули «Коньки», «Теннис», «Городошный спорт», 
«Гольф», «Биатлон», «Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивный туризм», «Хоккей на 
траве», «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», 
«Киокусинкай», «Тяжелая атлетика», «Коньки», изучаются с учетом возможностей 
материально-технической базы образовательной организации),  

Приложение 2 к приказу 

МАОУ «Гимназия №16» 

от 30.08.2024 № 205 

 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей обязательной части учебного 
плана 

Предмет Класс 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» 1-4 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» 5-9 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и 
защиты Родины» 

8-9 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности и 
защиты Родины» 

10-11 

 

 



Приложение 3 к приказу 

МАОУ «Гимназия №16» 

от 30.08.2024 № 205 

 

Рабочая программа воспитания основного общего образования 

Трудовое воспитание в школе реализуется через следующие виды и формы воспитательной 
деятельности: 

Учебный труд: 

 умственный труд на учебных занятиях по учебным предметам, курсам и модулям, 
занятиях внеурочной деятельности; 

 физический труд на учебных занятиях по технологии. 

Общественно-полезный труд: 

 шефство над младшими; 
 шефство над ветеранами войны и труда, престарелыми людьми; 
 благоустройство класса, школы, населенного пункта; 
 благоустройство пришкольной территории: разбивка клумб, посадка аллей 

выпускников и т.п.; 
 шефство над историческими памятниками; 
 экологические субботники; 

Производительный труд: 

 трудовые отряды в лагере труда и отдыха; 
 школьная производственная бригада; 
 деятельность на пришкольном учебно-опытном участке. 

Самообслуживающий труд: 

 самообслуживание; 
 подготовка рабочего места к уроку, уборка и поддержание порядка на рабочем месте; 
 дежурство в классном кабинете; 
 дежурство по школе, по столовой; 
 уборка мусора на пришкольной территории. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4  к приказу 

МАОУ «Гимназия №16» 

от 30.08.2024 № 205 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №16"(далее - учебный план) для 1-4 классов, 
реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №16", разработанной в соответствии с ФГОС 
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение  санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Гимназия №16»  

начинается  02.09.2024  и  заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 
недели.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 
 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 
ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 
предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 
наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 
недели.  
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 
исключением 1 класса. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти. 
Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 
быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Гимназия №16» языком 
обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 
одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 
и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16". 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 
словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 
учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 
итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  
на 2024-2025 учебный год 

Начальное  общее образование  (обновленный ФГОС, ФОП ООО) 
для 5-дневной учебной недели 

1 класс - 33 учебных недели 

2-4 классы - 34 учебных недели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

"Математика и конструирование" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 



 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

"Разговоры о 
важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Знакомство с 
миром 
профессий" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-

ориентированное 
направление 
"Орлята России" 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Начальное  общее образование  (адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 

7.1)) 

для 5-дневной учебной недели 

1 классы - 33 учебных недели 

2-4 классы - 34 учебных недели 

 



 

 

 

 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

"Математика и конструирование" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

Коррекционно-развивающая 
область 

5 5 5 5 5 5   5   5 

Коррекционно- развивающие  
занятия: 
1. русский язык и литературное 
чтение 

2. математика 

3. развитие психомоторных и 
сенсорных процессов 

4. ритмика 

 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 
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1 

1 

2 
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1 

1 

2 
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1 

1 

2 

1 

Всего часов (кор) 165 165 165 170 170 170   170   170 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Учебный план (недельный и годовой)  
на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование, 5 класс (обновленный ФГОС, ФОП ООО) 
для 5-дневной учебной недели 

34 учебных недели 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 5а 5б 5в Всего 

 н г н г н г н г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литература  3 102 3 102 3 102 9 306 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170 5 170 15 510 

Общественно- научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 6 204 

География 1 34 1 34 1 34 3 102 

Естественно- научные 
предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы духовно – 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 
народов России 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 6 204 

Итого: 27 918 27 918 27 918 81 2754 



Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Мой Пермский край» 1 34 1 34 1 34 3 102 

 Учебный курс «Основы программирования» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 2 68 2 68 2 68 6 204 

Максимально допустимая недельная (годовая)  
нагрузка 29 986 29 986 29 986 87 2958 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (недельный и годовой)  
на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование, 6 класс (обновленный ФГОС, ФОП ООО) 
для 5-дневной учебной недели  

34 учебных недели 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 6а 6б 6в Всего 

 н г н г н г н г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 204 6 204 6 204 18 612 

Литература  3 102 3 102 3 102 9 306 

Иностранные языки Иностранный 
язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170 5 170 15 510 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

География 1 34 1 34 1 34 3 102 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Основы духовном – 

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовном 
– нравственной 
культуры народов 
России 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 6 204 

Итого: 29 986 29 986 29 986 87 2958 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Мой Пермский край» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 1 34 1 34 1 34 3 102 



Максимально допустимая недельная 
(годовая)  нагрузка 30 1020 30 1020 30 1020 90 3060 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (недельный и годовой)  
на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование, 7 класс (обновленный ФГОС, ФОП ООО) 
для 6-дневной учебной недели 

34 учебных недели 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 7а 7б 7в Всего 

 н г н г н г н г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 12 408 

Литература  2 68 2 68 2 68 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 
статистика 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно- научные 
предметы 

История 2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

География 2 68 2 68 2 68 6 204 

Естественно- научные 
предметы 

Физика 2 68 2 68 2 68 6 204 

Биология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 6 204 

Физическая культура  Физическая 
культура 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Итого: 31 1054 31 1054 31 1054 93 3162 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Природные антисептики» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Робототехника» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Орфографический 
практикум» 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Математический практикум» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 4 136 4 136 4 136 12 408 

Максимально допустимая недельная 
(годовая)  нагрузка 35 1190 35 1190 35 1190 105 3570 

 

 

 



 

 

 

Учебный план (недельный и годовой)  
на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование, 8 класс (обновленный  ФГОС, ФОП ООО) 
для 6-дневной учебной недели 

34 учебных недели 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

Классы 8а 8б 8в Всего 

 н г н г н г н г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 102 3 102 3 102 9 306 

Литература  2 68 2 68 2 68 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия  2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 
статистика 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика  1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3 102 

География 2 68 2 68 2 68 6 204 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 2 68 6 204 

Химия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Биология 2 68 2 68 2 68 6 204 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Труд (технология) 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины  

1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 32 1088 32 1088 32 1088 96 3264 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Основы медицинских 
знаний» 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Пунктуационный 
практикум» 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Основы функциональной 
грамотности» 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Учебный курс «Черчение» 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: 4 136 4 136 4 136 12 408 

Максимально допустимая недельная 
(годовая)  нагрузка 36 1224 36 1224 36 1224 108 3672 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный и годовой)  
на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование, 9 класс (обновленный ФГОС, ФОП ООО) 
для 6-дневной учебной недели 

34 учебных недели 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 9а 9б Всего  
 н г н г н г 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 102 3 102 6 204 

Литература  3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра  3 102 3 102 6 204 

Геометрия  2 68 2 68 4 136 

Вероятность и 
статистика 

1 34 1 34 2 68 

Информатика  1 34 1 34 2 68 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 68 2 68 4 136 

Обществознание 1 34 1 34 2 68 

География 2 68 2 68 4 136 

Естественно- научные 
предметы 

Физика  3 102 3 102 6 204 

Химия  2 68 2 68 4 136 

Биология 2 68 2 68 4 136 

Технология Труд (технология) 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура 3 102 3 102 6 204 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы  безопасности и 
защиты Родины  

1 34 1 34 2 68 

Итого: 33 1122 33 1122 66 2244 

Учебный курс «Занимательное обществознание» 1 34 1 34 2 68 

Учебный курс «Искусство создания текста» 1 34 1 34 2 68 

Учебный курс «Введение в новейшую историю 
России» 

1 34 1 34 2 68 

Итого: 3 102 3 102 6 204 

Максимально допустимая недельная 
(годовая)  нагрузка 36 1224 36 1224 72 2448 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное общеобразовательное 
учреждение "Гимназия №16" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 



фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №16", разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" 

начинается - 02.09.2024г. и заканчивается – 26.05.2025г.  
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5,6 классов  проводятся по 5-ти дневной учебной неделе,7-9 классов 
проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" языком 
обучения является  язык. 
 

 

При изучении предметов английского языка и информатики  осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 
«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 
порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16".  
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 
составляет 5 лет. 
 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 
реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №16", разработанной в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия 
№16" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" языком 
обучения является русский язык. 

 

 

При изучении предметов информатика  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (недельный и годовой)  
2024-2025 учебные года 

Среднее общее образование, 10, 11 класс 

Медицинский  профиль для 6-дневной учебной недели 

34 учебных недели 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 
2 года 

обучения 

10А 11А 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2/68 2/68 4/380 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 
информатика 

Алгебра  2/68 3/102 5/170 

Геометрия 2/68 1/34 3/102 



Вероятность и статистика 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 
предметы 

История 2/68 2/68 4/380 

Обществознание 2/68 2/68 4/380 

География 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2/68 2/68 4/380 

Химия (углубленный 
уровень) 

3/102 3/102 6/204 

Биология (углубленный 
уровень) 

3/102 3/102 6/204 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 4/380 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 1/34 

Итого 31/1054 30/1020 61/2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование элективного курса    

Практикум по решению задач по химии 1/34 0 1/34 

Цитологические основы живых организмов 1/34 0 1/34 

Шаг в медицину 2/68 0 2/68 

Практикум  решения задач по молекулярной 
биологии и генетики 

0 1/34 1/34 

Основы сестринского  дела (теория) 0 1/34 1/34 

Основы сестринского  дела  (практика) 0 1/34 1/34 

Основы фармакологии 0 1/34 1/34 

Теория и практика написания сочинений 1/34 1/34 2/68 

 Спортивная и физическая подготовка 1/34 1/34 2/68 

Избранные вопросы математики 0 1/34 1/34 

Итого 6/204 7/170 13/442 

ИТОГО недельная нагрузка 37/1258 37/1258 74/2516 

Количество учебных недель 34 34  

 

 

 

Приложение 5 к приказу 

МАОУ «Гимназия №16» 

от 30.08.2024 № 205 

 

Календарный план воспитательной работы  

Мероприятие Сроки 
проведения 

Ответственные 

Модуль «Трудовая деятельность» 

 Классный час «Трудовые права и 
обязанности гражданина Российской 
Федерации». 

 Сентябрь  Классный 
руководители 

 Сбор вторичного сырья, акции «Бумажный  В течение  Эко-активы классов 



бум», «Добрые крышечки», «Приют для 
старой батарейки» 

учебного года 

 Дежурство в классе, школе  В течение 
учебного года 

 Классные 
руководители 
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